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東京大学大学院工学系研究科・広報室へ
40代後半、人との関わりの面白さに惹かれ、人の可能性を挽き出し自分の経験を伝えることで

社会貢献したいとの思いを強め、2009年末ライオンを退社、キャリアカウンセラーの勉強をスター
トした。その後、縁あって、東京大学大学院工学系研究科・広報室の職を得、最先端研究や工
学の魅力をアピールしつつ、若い人たちのキャリアサポートを心がけている。2011年、長男・長女
とも働き始め、現在は、家庭：仕事のバランスは95%が仕事となった。

チャレンジする女性たちへのメッセージ
私は、ほとんど仕事実績を積まないうちに、2人の子供を出産した。子供が小学校高学年に

なった頃、やっと自分なりの研究スタイルで成果も出せるようになった。最近では、社会環境も整
備され、出産までに実績を積む人も多い。早めの出産・育児の方が体力的には楽だが、気持の
ゆとりも大切。それぞれの人生設計の中で、いずれを選択しても（というほど現実には選べない
が）、自分の可能性は自分次第だと信じている。
「理系アタマ」×「女性の感性」、加えて可能性を信じ・切り拓く力があれば、鬼に金棒。あなた
も是非、自分のリソースを挽き出し、社会に貢献できるよう、自信を持って進んでほしい。
これからの理系女性に大きな期待を込めて、エールを送りたい。

年代

1962年　東京都国分寺市に生まれる

1980年　立教女学院高等学校卒業

1984年　東京大学工学部化学工学科卒業

1986年　東京大学工学系研究科化学工学専門課程（修士）修了、ライオン株式会社入社
　　　　 以後、プロセス開発センター・無機材料研究室・オレオケミカルセンターを経て、ファブリックケア研究所にて衣料用
　　　　  洗剤の開発に10年間従事   「プレケアシリーズ」、「部屋干しトップ」を開発
             『プレケアシリーズ」で功績賞、 「部屋干しトップ」で社長賞を受賞

2004年以降　市場調査・商品企画部門担当

2009年　ライオン株式会社退社

2010年より　東京大学大学院工学系研究科・工学部広報室に勤務
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（元ライオン株式会社、東京大学大学院工学系研究科・工学部広報室学術支援専門職員　永合由美子）


